Skolka roku 2023

,Jsme jeden tym, jedna zahrada, jedna skolka!”

Popis a vyvoj zahrady

Komplex budovy je umistén v rozlehlé zahradé. V nasi filozofii je vzdélavani, které
uprednostiiuje podporu pohybu déti v pfirodé s uvédoménim si jejich kras a dulezitosti jeji
ochrany. Nasi pfirodni zahradu vytvdfime jako podnétnou, interaktivni a udrZitelnou. V
zahradé jsou stromy, kere, Zivy plot, kvétinové loucky, ovocny sad a okrasné ostrlvky. K vyziti
déti nyni slouzi nékolik zahradnich prvk( véetné stezky na boso, indidnského typi, drevénych
domeckl, ekokoutkl pro volnou hru, venkovniho bazénu, mlhovisté, dopravniho hristé i
zahradniho altdnu. V zimé mohou déti na svahu sankovat a bobovat, v |été zde valime sudy,
trénujeme béh do kopce/z kopce. Nachazi se zde zazemi pro chov kozlik(i. Mame vybudovany
vyvysené zahony, kompost, pofizeny informacni a demonstracni panely o ptactvu a pofizeno
drobné vybaveni pro badatelskou ¢innost a experimentalni vzdéldvani. Predchazime a
adaptujeme se na klimatické zmény (zvySovani biodiverzity, zadrz vody, snizovani vyparu,
teploty a hluku aj.). V planu je vystavba zatepleného koziho chlivku, kterym chceme zlepsit
welfare chov koz v zimé. Chceme lépe zadrzovat vodu, rozsitit kvétinové louky a nadale

zvySovat biodiverzitu.

Ucime se venku

Zaméfujeme se na environmentalni/ekologické aspekty s prvky hlubinné ekologie,
celostniho/holistického pristupu. Zabyvame se predevsim metodou ,uceni se venku®,
badatelského a experimentalniho pfistupu a smyslovym a prozitkovym uéenim. Vénujeme se
zvySovani povédomi o regionalnich zdrojich potravin a lokdlnim pfirodnim bohatstvi. Souéasné
dochazi k predavani prirodniho a kulturné-historického dédictvi nasich predkd, pro které byla
péce o zvifata/puadu/rostliny pfirozenou soucasti Zivota a zdrojem ziskavani elementarnich
védomosti. Dé&ti jsou na to prfipravené a je to pfirozené. Zivot se zvifaty a péce o zahradu

prinasi nazorné, vicerozmérné a efektivni uceni. Vyznamné pfispiva ke kritickému uceni a



formativnimu hodnoceni. Co se naucime skrze zazitky venku se v mozku uklada hloubéji,
snadnéji se vybavuje, pfindsi pocit smysluplnosti, nelze ho nahradit. ZvySuje se tak pocit
uspokojeni z vlastniho uceni a vysledkd, zlepSuje soustifedéni, pomdaha predchazet nadvaze,
zlepsuje imunitni systém a dusevni zdravi, sniZuje stres, Uzkosti a deprese, sniZuje agresivitu a
nasili. Venku déti rozviji kognitivni, emocni a socialniinteligenci. Prozitky vyjadfujeme hudbou,

tvorfenim, vytvarnymi pracemi, dramatizaci a vypravénim.

Udrzba a uZitek zahrady

Travnaty pozemek vybéhu je udrzovan spdsanim a seceni. Déti a potazmo rodice jsou aktivné
zapojeni do péce o chov koz. Dondsi krmeni, kartacuji je, pozoruji, krmi, susi seno. Podileji se
na udrzbé chlivku a vybéhu, kompostovani a udrzbé zelené. Pomahaji pfi fezu a stfihu kerl a
strom(, déti se ucastni uklidu spadaného listi, vétvicek po stfihu ovocnych stromu, cisténi
ptacich budek a udrzbé hmyzich domeckd. V zimé pecuji o krmitka a pitka pro ptaky. Déti
vyznamné pecuji o vyvysené zahony, kde péstuji zeleninu, trvalky a kvétiny (zalivka, pleti,
kompostovani, sklizen, zastipovani, vysev, vysadba). Sklizené plodiny a suroviny vyuzivame k
pripravé svacinek, na vareni v kuchyni, dochucovani vody, suSeni ovoce, vyrobé ¢aju, stav a

mostu, peceni moucnikl a dalsi zpracovani.

Celorocni aktivity s détmi v zahrade

Zde uvadime aktivity jednotlivych trid, které jsou prizpisobeny véku déti a respektuji jejich

ev s

Zac¢iname u Kotatek (3 — 4 roky)

Trida Kotatek adaptuje nejmladsi déti a poklada elementarni zaklady pro rozvoj a nadstavbu
dalSich oddélenich. Mame k dispozici jeden zahon, kam jsme spolec¢né s détmi presazovali
staleplodici lesni jahody z malych kvétinaca. Kazdy rok se o né staraji, pozoruji vyvojovou fazi
jahody od pupene, pres kvét, az k vyvoji a dozravani plodu. Na zahon jsme také zasadili matu
a medunku, které ndm vétsinu roku slouzi jako dochucovadlo do vody. Kazdy rok na jare do
zahonku sejeme semena rychlerostoucich rostlin, jako jsou fedkvicky, hrasek, redkev aj. Ve

tfidé kazdym rokem péstujeme darek pro maminky k svatku matek. Plodiny obménujeme,



nékdy péstujeme kvétiny, nékdy sazenice jahod. Déti se o rostliny a zvirata staraji, zalévaji je.

Déti seznamujeme s Zivotem na zahradé, pozorujeme Zivot ZivocCichl a rostlin.

Maly zahradnik Motylek (4 - 5 let)

V zafi jsme spolecné sklidily rajéatka i mési¢ni jahldky. Pravidelné jsme si chodili pro matu do
vody. Do zahonk( jsme zasadili cibulky jarnich kvétin. Na podzim jsme zahonek zazimovali a
vse nepotiebné odnesli na kompost. Sebrali jsme jablicka a pfipravili si dobry dZus. Nachystali
jsme hmyzi domecky a pitko pro ptacky a pravidelné dolévali vodu. Ten se ale vice libil kavkam
a my museli opravovat. Na oslavu Dne strom( jsme zasadili kaStan i Zalud. Déti si zasadily
okrasné kopfrivy a cely rok o né pecovali. Na podzim jsme pfipravili vystavu a vyrabéli v rdmci
tvorivé hry z rznych pfirodnin postavic¢ky a dynacky. Téma vody nds provazi cely rok, u¢ime
se o kolobéhu vody, experimentujeme s vodou. V zimé jsme prikrmovali ptacky, vyrobili jim
dobroty. S jarem pfiSla péce o zahonky, nutnost presadit rostliny, pokusy se seminky, seti
hrachu i oseni, sazeni brambor a samoziejmé nasledna péce. Vyuzili jsme i mikroskopu,

pozorovali promény pupent, vyrobili zapichy s oznacenim rostlin.

Zahradnici u Slunicek (3 - 6 let)

| v nasi smiSené tridé Slunicek se od zacatku Skolniho roku snaZime vést déti k sounaleZitosti
s pfirodou. Pozorujeme, zkoumame, experimentujeme. Na Skolni zahradé mame sv(j zdhon,
na kterém jsme vypéstovali krasné dyné. Ty jsme pak vyuZili pfi podzimnim tvofeni. Natovou
petrzel a pazitku zase vyuzivaji pani kuchatky ve Skolni kuchyni. V 1été si s détmi
pochutndavdme na nami vypéstovanych sladkych jahodach a zdravych redkvi¢kach. V zimé
krmime ptéaky. Pfed Velikonocemi si déti zasely obili do priihlednych nadob a pozorovaly jeho
rast nad i pod zemi. Stardme se i o domaci zvifata (kozlici). U¢ime se, Ze potfebuji pravidelnou
pécia ¢im se Zivi. Obcas jim déti donesou jabli¢ka, mrkev, salat i seno z domova, a zapojuji tak
do péce celou rodinu. Snazime se déti vést k tomu, aby védély, Ze rostlinny odpad je vhodné

zkompostovat a dale vyuzit pfi péstovani na Skolnich zahonech.

Velci zahradnici Berusky (6 — 7 let)

Podzim jsme vénovali péci o kozliky, Cisténi budek pro ptacky, sklizeni rajéatek na zahoncich a



jejich ptiprava na zimu véetné kompostovani. Na zahradé jsme hrabali listi a spolecné jsme z
dyné, kterd vyrostla na kompostu vytvofili podzimni srasidylko. V zimé jsme sypali ptackim do
krmitek a doplfovali vodu do pitek, a zaroven pozorovali, ktefi z nich nas navstévuji a poznavali
je pomoci atlasu. U¢ime se, ¢im jsou pro zahradu Zivocichové uzite¢ni a vzajemnym vztahim
a symbidzdm. Na zadatku jara jsme si pfi prochdzkach nasbirali material na hmyzi domecky,
které jsme pak spolecné ve tfidé vyrabéli. Nezapomnéli jsme ani na ptacky, kterym jsme z
keramické hliny udélali pitka. VSe jsme pak odnesli na zahradu a peclivé zvazili, kam vie umistit
tak, abychom mohli vSe dobfe pozorovat, ale pfitom nerusili. Poté uz zapocali pfipravné jarni
prace na zahoncich. Spolec¢né jsme zasadili predpéstované sazenice ¢ocky a fazoli, kedlubny,
osetfili jahody a vSe chodime peclivé zalivat, pozorovat a plit. Pomoci badatelského kufru jsme

zkoumali, co Zije v kompostu, ale také ve vodé.

Velci zahradnici Broucci (6 — 7 let)

V logopedické tfidé Brouckli se environmentalni vzdélavani prolind celym vychovné
vzdélavacim procesem v pribéhu vsech roc¢nich obdobi. S poc¢atkem nového skolniho roku se
z nds stdvaji zahradnici, farmafi pecujici o nase kozliky, badatelé a prizkumnici, ochranci
hmyzu a ptactva, kuchtici, ktefi zpracovavaji dary nasi zahrady. Na zdhonku jsme v letoSnim
roce péstovali fedkvic¢ky, kedlubny, salaty, mrkev, byliny, jahody, podzimni astry a jarni
tulipany. KypFeni plidy, zalévani a pleti zdhonk( se stalo b&7nou soudasti kazdého dne. Urodu
sklizime, ochutnavame a vytvareli ranni zeleninové svacinky. Postupné dozravajici jahody jsme
si vychutnali a spole¢né upekli jahodovy koldac, zkusili jsme namixovat jahodovy koktejl a z ¢asti
jahod jsme zamrazili lahodnou jahodovou dren. Nase bylinkova uUroda—petrzel, libecéek,
pazitka, rozmaryn maji Siroké vyuZiti v nasi Skolni kuchyni. VyuZivdme i moznost suseni maty
peprné, ze které jsme si pfipravili |éCivy vofiavy ¢aj. Tulipany jsou zdrojem pestrobarevné krasy
a pozorovatelnou pro vcelky a dal$i hmyz opylujici kvéty. Ovocné stromy poskytuji plody, které
radi sbirdme a zpracovavame. Krajime na ktizaly a suSime, pfipravujeme ktizalovy ¢aj, peCeme
stridl a jablicka v Zupanu na tfidni schlzky rodi¢td nebo pro navstévy, odstaviiujeme jablka a
vyrabime most, suSime Svestky a peCeme Svestkové kolace, hrabeme spadané listi, icastnime
se Fezu, kompostujeme. Laskyplné se starame se o kozliky Pepu a Maté&je. Cerstvé posecenou
travu déti obraci, a uci se tak susit seno pro kozliky na zimni obdobi. Vysévame slunecnice pro

ptactvo na zimu.



